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   Vérifie bien la localisation des vœux de
ton mentoré. Par exemple, Saint-Denis en Île-
de-France n'est pas Saint-Denis à La Réunion !

Guide Parcoursup : Astuces et Conseils

Mettre des rappels dans son agenda

Attention à ne louper aucune date du calendrier
Parcoursup, vérifie que ton mentoré les a bien notées

car il pourrait passer à côté de sa formation.

Vérifier ses critères de choix

Lorsqu’il recevra une réponse des établissements, il
n’aura que quelques jours pour valider sur la plateforme,

au-delà la place sera donnée à quelqu'un d’autre.

Ton mentoré veut-il des études longues ou courtes, en apprentissage,
en France ou à l'étranger, viser une filière sélective ou non ?

Vérifie bien que ses vœux soient cohérents avec ses critères.

Ouvrir le champ des possibles

 Encourage ton mentoré à ne pas se limiter à un seul métier. Les
professions évoluent rapidement, il est donc judicieux de multiplier les

approches en fonction de ses intérêts.

Checker à la localisation

 Même si les licences sont dites non-sélectives, le nombre
de places est limité. Si ton mentoré est sur liste d’attente
pour une licence, il aura priorité s'il réside dans la même

académie que la formation demandée.



Pour maximiser les chances de ton mentoré d’être pris dans la formation
de ses rêves, accompagne le dans la rédaction de ses lettres de

motivation et des rubriques “centres d’intérêt et activités”.

Les élèves de seconde et de première
peuvent désormais créer leur profil

Parcoursup pour explorer les formations
supérieures. Cela pourra les aider à choisir

leurs spécialités pour la suite de leur parcours. 

Valider ses voeux

Attention, il ne suffit pas de sélectionner une formation,
il faut formuler le vœux avant le 14 mars puis le

confirmer avant le 3 avril. 
Ton mentoré a le droit à 10 vœux et 20 sous-vœux.

Sécuriser ses voeux

 Pour se sécuriser, il est conseillé de mettre au
minimum 8 vœux et 15 sous-vœux. 

Aide ton mentoré à utiliser un maximum de vœux
pour augmenter ses chances.

Consolider sa candidature

Ne pas s’y prendre au dernier moment

En 2023 : 95% des
bacheliers ont reçu au
moins une proposition.

Encourage ton mentoré à sélectionner
au moins une formation avec un 

taux d'accès supérieur à 90%.

Accompagne ton mentoré dès l’ouverture des candidatures.
Beaucoup se retrouvent à formuler leurs vœux dans les

derniers jours et la plateforme a tendance à planter.
Il serait dommage d’avoir fait tout ce chemin pour rien...

Nouveautés 2024

Les utilisateurs peuvent maintenant
mettre leurs formations préférées en

“favoris”, leur donner une note jusqu’à
5 et y ajouter des commentaires. 

Un comparateur pratique permet
désormais d'évaluer différentes formations
selon des critères clé comme les frais de

scolarité, le nombre de candidatures
précédentes et la disponibilité d'un internat.

Par Guillemette de Beaudrap
Psychologue de l’Orientation
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