
Que mettre dans une proposition
de recherche : mémoire

Pour de nombreux jeunes, il a été assez perturbant voire stressant de devoir proposer un
projet de recherche pour candidater en master 1. En effet, sur la plateforme de candidature
mon master.gouv, de nombreuses formations ont demandé aux étudiants de se soumettre à
cet exercice inconnu pour un grand nombre ! Ainsi, cette article vous donnera quelques
conseils pour réussir cet exercice.

Qu’est-ce qu’un projet de mémoire ?

Le projet de mémoire est une proposition de recherche qu’un étudiant souhaite traiter pour
la réalisation de son mémoire de Master. Cet exercice permet aux étudiants de combiner
travail théorique et réflexion méthodologique pour mener à bien leur recherche.

Que faut-il mettre dans un pré projet de mémoire ?

Généralement, le pré projet de mémoire se compose de plusieurs éléments :

Une introduction 

Le contexte d’étude 

Le constat 

La problématique 

Les hypothèses 

L’approche méthodologique

Les outils méthodologiques 

Le terrain de recherche 

Les objectifs du mémoire 

La bibliographie 
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Présentation du sujet

Le projet de mémoire doit donner les informations générales et essentielles concernant
votre sujet. En effet, il doit être défini de façon concise et précise mais il faut aussi
présenter le cadre temporel et géographique de votre étude.

Puis, vous devez faire un état des lieux des connaissances sur les travaux de recherche déjà
effectués sur le même sujet en précisant les points qui n’ont pas encore été étudiés.

Conseil : il est préférable de mettre en avant certains arguments afin de démontrer la
pertinence de votre sujet.

Énonciation du problème

Un énoncé du problème doit impérativement être dans votre projet de mémoire pour aider
le lecteur à se situer dans votre travail de recherche.

Conseil : il est préférable d’avoir fait une petite analyse de votre sujet et de ses enjeux afin
de pouvoir rédiger cet énoncé.

L’énoncé représentera une description du problème de votre mémoire.

Il comportera : 

Les enjeux de la recherche 

L’importance du cadre théorique 

La pertinence du problème 
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Important : votre mémoire ne doit pas chercher à résoudre l’une des problématiques liées
à votre sujet mais plutôt à mieux la comprendre !

Les questions de recherche

À la suite de l’énonciation de votre problème, vous devez reformuler plusieurs questions de
recherche dont une question centrale : la reformulation de votre énoncé sous forme
problématique.

Puis, vous devez formuler des sous-questions. Celles-ci doivent permettre de répondre à la
question centrale.

Exemple :

Problématique : Dans quelle mesure l’IA (intelligence artificielle) permet-elle une
amélioration ou une modification de l’expérience utilisateur ? 

Sous questions : 

Qu’est-ce que l’IA va apporter de nouveau en matière d’expérience utilisateur ? 

Est-ce-que les techniques d’IA vont-ils permettre de repenser les pratiques de l’expérience
utilisateur ?

Comment le UX design va-t-il être impacté par ces potentiels changements ? 

Approche méthodologique

Votre proposition de mémoire doit brièvement présenter les étapes et méthodes de collecte
analyse et traitement des données :
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La population qui va être interrogée et comment : entretien directif, semi-directif,
google Forms… 

La méthode de traitement des données collectées (grille d’analyse…) 

Les outils à utiliser 

Il est aussi conseillé de donner des indications sur le protocole de recherche : 

Les informations qui ont été données aux participants sur la recherche 

L’obtention du consentement 

Les conflits d’intérêts

Bibliographie

Votre projet de mémoire doit comporter à la fin une courte bibliographie qui contient des
références sur lesquelles vous pourrez vous appuyer lors de votre travail de recherche. 


