
Kit d’intervention – Thème 1 :
Les émotions

Les activités proposées à travers ce thème ont pour but d’aider les enfants à exprimer et
gérer leurs émotions. Pour faire face aux émotions, il faut d’abord pouvoir les reconnaître
et les nommer, et pouvoir reconnaître celles des autres.

Clique ci-dessous et découvre le Kit !


