Aider un enfant a decouvrir son
type d’intelligence []

Votre mentoré est convaincu qu’il est nul ou a du mal a reconnaitre ses forces ?
Pourtant, chacun possede des formes d’intelligence qui lui sont propres et qui méritent
d’étre reconnues et développées. Et si vous I’aidiez a découvrir ses véritables atouts
pour l’encourager a progresser avec confiance ?

La théorie des intelligences multiples

En 1983, le psychologue américain Howard Gardner a proposé une nouvelle vision de
'intelligence. Selon lui, il n’existe pas une seule forme d’intelligence, mais HUIT ! Pourtant,
’école valorise surtout deux d’entre elles : l'intelligence verbale et I'intelligence logico-
mathématique. Résultat : de nombreux enfants qui ne sont pas a l'aise dans ces domaines
peuvent se sentir en échec, alors qu'ils possédent d’autres talents remarquables.
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Musicale, rythmicue : Corporelle, kinesthésique :

Intelligence auditive, des sons, rythmes. .. Inteligence du corps et des mains

Visuelle, spatiale : e i,
Intelligence visuelle at o e’
représentations géométriques, 30 : -
| I
Les 8 formes !
)

d'intelligence
multiples

Intelligence sodale et relationnelle
(= avec les autres)

Verbale, linguisticue :

Intelligence en llen avec les mots,
les idées, les langages, les langues

Intelligence en lien avec
la connalssance de sol (Introspection,

Intuition....) %
Naturaliste : Logique, mathématique :
Intelligence en lien avec les animaus, Intelligence en lien avec la logique,
la nature, les éléments les sclences, la résolution de problémes

Faire un bilan des intelligences de votre mentore

Utilisez un test des intelligences multiples pour identifier ses points forts, puis discutez
ensemble des résultats. Demandez-lui dans quelles situations il se sent compétent et ou il
aimerait progresser. Ce pourrait étre une belle occasion d’échanger avec lui sur ses talents
et sur la maniere dont il peut les utiliser dans son apprentissage et dans la vie.

>>>> PASSER LE TEST EN 10 MIN []

En savoir plus >> Suivre la formationflil es



https://drive.google.com/file/d/1raYEIsA_Z17cQVTXgLYXitJidRAI2td7/view?usp=sharing
https://lesclefsdumentorat.teachizyplus.fr/mon-espace/formations/elementaire
https://lesclefsdumentorat.teachizyplus.fr/mon-espace/formations/elementaire
https://lesclefsdumentorat.teachizyplus.fr/mon-espace/formations/elementaire
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